
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Le Rosaire Médité de  
la Flamme  d’Amour du  

Cœur Immaculé de Marie 
 

Méditations tirées du Journal  
spirituel d’Élisabeth Kindelmann 

 

Réjouissons-nous avec Marie  
par les grâces des mystères joyeux 

►L’Annonciation 

Donne-nous, Marie, par les grâ-

ces de ce mystère, un cœur 

d’écoute pour répondre à tout 

appel du Seigneur par un oui 

d’amour inséré dans le tien. 

Marie «Je remets en vos mains 

un nouveau moyen, un rayon de lumière. Ce 

rayon de lumière est la Flamme d’Amour de 

mon Cœur. Cette Flamme brûlera le péché.» 

 

►   La Visitation 

Ouvre nos cœurs, Marie, à don-
ner sans compter et avec joie 

dans une gratuité d’amour, 

comme toi tu le fis lors de la 

Visitation. 

Marie «Il y a tant de péchés 

dans le monde! Aidez-moi à sauver des 

âmes! Je vous donne en main un rayon de 

lumière : la Flamme d’Amour de mon Cœur. 

Par elle, enflamme le tien et transmets-la à 

d’autres, au moins { une âme!» 

►   La Naissance de Jésus 

Marie, tendresse des pauvres, 
fais-nous découvrir les vraies 

richesses du Royaume, toi qui 

les as vécues à la naissance de 

Jésus. 

Marie «Cette Flamme de grâ-

ces qui provient de mon Cœur Immaculé 

doit aller de cœur en cœur. Ce sera le grand 

miracle dont la lumière aveuglera Satan.» 

 ►   La Présentation de Jésus 

Donne-nous, Marie, de recon-

naître la lumière de Dieu dans 

notre vie, comme l’a reconnue 

Siméon lors de la Présentation. 

Marie «Je vais répandre l’ac-

tion de ma Flamme d’Amour 

sur tous les peuples et sur toutes les nations. 

Pas seulement sur ceux qui appartiennent à 

l’Église catholique mais sur tous ceux qui 

sont marqués du signe de la Croix de mon 

Divin Fils.» 

 

 

 

►   Le Recouvrement de Jésus au Temple 

Marie, toi qui as accueilli dans 
la foi, le mystère de la mission 

de ton Fils lors du Recouvre-

ment au Temple, rends-nous 

docile au plan de Dieu. 

Marie «Je ne peux plus répri-

mer ma Flamme d’Amour en moi, laissez-la 

affluer vers vous! Ceux qui ont accordé un 

gîte { ma Flamme d’Amour seront enivrés 

de l’abondance des grâces et annonceront 

au monde entier qu’un tel flot de grâces n’a 

jamais été donné depuis que le Verbe s’est 

fait Chair…»  

*   *   *   * 

Réjouissons-nous avec Marie 

par les grâces des mystères lumineux  

►   Le Baptême de Jésus au Jourdain 

Ô Marie, toi qui conservais tout 

dans ton Cœur, rends-nous at-

tentifs à la présence de Dieu et 

reconnaissants pour la grâce 

privilégiée de notre baptême. 

Jésus «Que celui qui marche 

avec Moi, regarde dans Mes yeux pénétrants 

et se confonde en eux.» 

►   Le Premier Miracle de Jésus à Cana 

Ô Marie, Vierge de Cana, deman-

de à Jésus de changer notre 

cœur, afin de vivre davantage 

dans la liberté des enfants de 

Dieu. 

Marie «Les nombreuses grâces 

dont je vous fais don, si vous en faites bon 

usage, ont pour résultat qu’un grand nom-

bre d’âmes deviendront meilleures.» 

►   La Prédication: Appel à la conversion 

Par ta prière incessante, Marie, 
obtiens-nous d’être des témoins 

authentiques de la Bonne Nou-

velle de Jésus-Christ. 

Jésus «Si éventuellement vous 

demandiez à parler publique-

ment ou si on vous prie de le faire, alors c’est 

Moi qui vous réconforterai. Chaque mot de-

vrait être comme une semence qui doit por-

ter beaucoup de fruits chez les auditeurs.»  

►   La Transfiguration de Jésus au Thabor 

Que notre vie soit transformée 

par l’Esprit Saint, et par ta Flam-

me d’Amour, Marie, réchauffe 

nos cœurs d’enfants. 

Marie «Le but: faire connaître la 

valeur de l’œuvre de salut! Si 

vos aspirations de salut pouvaient seule-

ment atteindre le Trône du Père Céleste! 

Alors le succès serait plus grand! Brûlez! 

Brûlez comme le buisson ardent qui brûlait 

sans se consumer! Il me faut un sacrifice tel 

qu’il ne se consume pas et dont le feu d’a-

mour m’atteigne!»   

►   L’Institution de l’Eucharistie 

Ô Marie, Vierge de la Contempla-

tion, aide-nous à accentuer no-

tre intimité avec Jésus-

Eucharistie, Pain de Vie de cha-

que jour. 

Marie «La participation au Sacrifice de la 

Sainte Messe augmente au plus haut degré 

l’aveuglement de Satan.» 
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Réjouissons-nous avec Marie  

par les grâces des mystères douloureux  

►L’Agonie de Jésus 

«Père, que ce Calice s’éloigne 

de Moi, mais que Ta Volonté 

soit faite.» Que ce soit notre 

prière dans l’épreuve, avec toi, 

Maman Marie. 

Jésus «Ma table est toujours 

mise, sans interruption. Moi, le Maître, J’ai 

tout sacrifié! Je me donne Moi-même à 

vous.» 

►La Flagellation de Jésus 

Que notre souffrance unie à la 

flagellation de Jésus, devienne 

prière d’offrande sur le monde, 

avec toi Marie. 

Jésus «Après avoir reçu la 

Sainte Communion, regardez 

au fond de votre âme et ressentez les effets 

que Mon Précieux Sang produit en vous. Ne 

soyez pas insensibles! Ce n’est pas par habi-

tude que vous devez aller à Ma Table, mais 

poussés par un amour qui s’attisera au 

contact du Mien, et qui par Moi et en union 

avec vous, brûlera les péchés de votre 

âme…»  

►Le Couronnement d’Épines 

Que les épines de notre cœur 

fassent fleurir le jardin de no-

tre vie, dans la foi, avec Toi, 

Marie. 

Jésus «Sans la foi et la confian-

ce, aucune vertu ne pourra 

s’enraciner en vous. Elles sont les piliers de 

ce saint projet pour lequel Nous vous prépa-

rons maintenant.» 

►Le Portement de la Croix 

Que notre croix quotidienne 

soit illuminée par la Croix dou-

loureuse de Jésus, laquelle est 

devenue glorieuse par sa Ré-

surrection. 

Jésus «Nous vous donnons la 

force et le courage de faire les premiers pas, 

mais vous ne devez pas retarder la mise en 

œuvre de Ma Volonté ou l’écarter d’un geste 

de la main.» 

►Le Crucifiement de Jésus 

Que les paroles d’amour de 

Jésus en Croix soient des ger-

mes de vie, d’amour et de par-

don dans tous les  cœurs. 

Jésus «Si vous ne venez pas à 

Moi, comment pourrais-Je 

alors distribuer Mes grâces? La plénitude 

des grâces est accumulée dans Mon Cœur. 

Mon cœur est inépuisable dans son Amour.» 

*   *   *   * 

Réjouissons-nous avec Marie 

par les grâces des mystères glorieux 

►La Résurrection de Jésus 

Par la puissance de ta Résur-

rection, donne-nous le goût de 

vivre, et va rejoindre, Seigneur, 

ceux qui en ont perdu le sens. 

Marie «Quand les consacrés et 

les laïcs observent le jeûne 

absolu le lundi, ils délivrent aussi beaucoup 

de pauvres âmes du purgatoire à chaque 

Sainte Communion reçue pendant cette se-

maine, au moment de recevoir le Saint 

Corps de Notre Seigneur Jésus-Christ.» 

►L’Ascension de Jésus 

«Ne restez pas là à regarder le 

ciel, allez proclamer la Bonne 

Nouvelle.» Fais de nous, Sei-

gneur, des témoins authenti-

ques. 

Jésus «L’Église se trouve en 

grand danger, et avec des moyens et des 

efforts terrestres vous ne pouvez pas y re-

médier. Seule la Très Sainte Trinité et la 

Sainte Vierge — avec les anges et tous les 

saints, avec le concours de toutes les âmes 

du purgatoire délivrées par vous — peuvent 

encore subvenir aux besoins de l’Église mili-

tante.»  

►La Descente du Saint-Esprit 

Fais descendre sur nous, Sei-

gneur, ton Esprit de Pentecôte, 

et donne-nous l’audace de Tes 

vrais disciples. 

Jésus «Je pourrais comparer 

cet écoulement torrentiel à la 

première Pentecôte. Il submergera la terre 

par la force de l’Esprit Saint. L’humanité en-

tière dressera l’oreille lors de ce grand mi-

racle. Voil{ l’écoulement torrentiel de la 

Flamme d’Amour de Ma très Sainte Mère. Le 

monde déj{ assombri par l’absence de foi, 

subira des secousses formidables et ensuite 

on croira!» 

►L’Assomption de Marie 

«Je suis la Résurrection et la 

Vie.» Que ces paroles, Marie, 

nous gardent dans l’espérance 

et la certitude d’un lendemain 

éternel. 

Marie «Vous ne pouvez faire connaître ma 

Flamme d’Amour que par la parole. Je me 

tiens le Cœur triste, au chevet du monde. 

Vous n’avez pas le droit de vous taire, ni par 

lâcheté ni par orgueil ou négligence ou par 

crainte d’un sacrifice. Les paroles que vous 

dites à mon propos doivent être imprégnées 

de toute l’ardeur de votre âme de sorte que 

les hommes soient touchés par le mystère 

du Ciel» 

►Le Couronnement de Marie au Ciel 

Ô Marie, couronnée dans la 

gloire, embrase-nous sans ces-

se par la Flamme d’Amour de 

ton Cœur Immaculé. 

Marie «Je vous accorde à tous 

la grâce de constater le succès 

de votre effort en ce qui concerne la diffu-

sion de ma Flamme d’Amour, aussi bien 

dans chaque âme que dans votre pays et le 

monde entier. Vous qui peinez et faites des 

sacrifices, vous verrez que ma Flamme d’A-

mour submergera bientôt l’humanité entiè-

re.»  

*   *   *   * 
Supplique demandée par la Vierge Marie 

La Vierge Marie a demandé par Élisabeth Kin-

delmann, la messagère de la Flamme d’Amour, 

d’insérer dans l’Ave Maria la supplique de la 

Flamme d’Amour, par laquelle Satan est aveuglé: 

Je vous salue, Marie, pleine de grâces, le 

Seigneur est avec vous, vous êtes bénie 

entre toutes les femmes, et Jésus le fruit de 

vos entrailles est béni. 

Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour 

nous pauvres pécheurs, répandez l’effet de 

grâce de votre Flamme d’Amour sur toute 

l’humanité, maintenant et à l’heure de no-

tre mort. Amen. 

Pour connaître davantage la Flamme d’Amour, procurez-vous le Journal spirituel d’Élisabeth Kindelmann auprès de la coordination nationale au 1-450-616-4027, ou écrivez à: Mouvement Flamme d’Amour, C.P. Jacques Cartier, B.P. 21111, Longueuil, Québec J4J 5J4 Canada — Courriel: marie@laflammedamour.org 


