
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le Rosaire Médité de  
la Flamme d’Amour du  

Cœur Immaculé de Marie 

Méditations tirées du Journal  
spirituel d’Élisabeth Kindelmann 

Réjouissons-nous avec Marie  
par les grâces des mystères joyeux 

Ʒ,ȭ!ÎÎÏÎÃÉÁÔÉÏÎ 

Donne-nous, Marie, par les grâces 

de ce mystère, un cœur d’écoute 

pour répondre à tout appel du Sei-

gneur par un oui d’amour inséré 

dans le tien. 

Marie «Je remets en vos mains un nouveau 

moyen, un rayon de lumière. Ce rayon de lumiè-

ÒÅ ÅÓÔ ÌÁ &ÌÁÍÍÅ Äȭ!ÍÏÕÒ ÄÅ ÍÏÎ #ĞÕÒȢ #ÅÔÔÅ 

Flamme brûlera le péché.» 

Ʒ   La Visitation 

Ouvre nos cœurs, Marie, à donner 

sans compter et avec joie dans une 

gratuité d’amour, comme toi tu le fis 

lors de la Visitation. 

Marie «Il y a tant de péchés dans le 

monde! Aidez-moi à sauver des âmes! Je vous 

donne en main un rayon de lumière : la Flamme 

Äȭ!ÍÏÕÒ ÄÅ ÍÏÎ #ĞÕÒȢ 0ÁÒ ÅÌÌÅȟ ÅÎÆÌÁÍÍÅ ÌÅ 

tien et transmets-ÌÁ Û ÄȭÁÕÔÒÅÓȟ ÁÕ ÍÏÉÎÓ Û ÕÎÅ 

âme!» 

Ʒ   La Naissance de Jésus 

Marie, tendresse des pauvres, fais-

nous découvrir les vraies richesses 

du Royaume, toi qui les as vécues à 

la naissance de Jésus. 

Marie «Cette Flamme de grâces qui 

ÐÒÏÖÉÅÎÔ ÄÅ ÍÏÎ #ĞÕÒ )ÍÍÁÃÕÌï ÄÏÉÔ ÁÌÌÅÒ ÄÅ 

ÃĞÕÒ ÅÎ ÃĞÕÒȢ #Å ÓÅÒÁ ÌÅ ÇÒÁÎÄ ÍÉÒÁÃÌÅ ÄÏÎÔ ÌÁ 

lumière aveuglera Satan.» 

 Ʒ   La Présentation de Jésus 

Donne-nous, Marie, de reconnaître 

la lumière de Dieu dans notre vie, 

comme l’a reconnue Siméon lors de 

la Présentation. 

Marie Ⱥ*Å ÖÁÉÓ ÒïÐÁÎÄÒÅ ÌȭÁÃÔÉÏÎ ÄÅ 

ÍÁ &ÌÁÍÍÅ Äȭ!ÍÏÕÒ ÓÕÒ ÔÏÕÓ ÌÅÓ ÐÅÕÐÌÅÓ ÅÔ ÓÕÒ 

toutes les nations. Pas seulement sur ceux qui 

ÁÐÐÁÒÔÉÅÎÎÅÎÔ Û ÌȭOÇÌÉÓÅ ÃÁÔÈÏÌÉÑÕÅ ÍÁÉÓ ÓÕÒ 

tous ceux qui sont marqués du signe de la Croix 

de mon Divin Fils.» 

Ʒ   Le Recouvrement de Jésus au Temple 

Marie, toi qui as accueilli dans la foi, 

le mystère de la mission de ton Fils 

lors du Recouvrement au Temple, 

rends-nous docile au plan de Dieu. 

Marie «Je ne peux plus réprimer 

ÍÁ &ÌÁÍÍÅ Äȭ!ÍÏÕÒ ÅÎ ÍÏÉȟ ÌÁÉÓÓÅÚ-la affluer 

vers vous! Ceux qui ont accordé un gîte à ma 

&ÌÁÍÍÅ Äȭ!ÍÏÕÒ ÓÅÒÏÎÔ ÅÎÉÖÒïÓ ÄÅ ÌȭÁÂÏÎÄÁÎÃÅ 

des grâces et annonceront au monde entier 

ÑÕȭÕÎ ÔÅÌ ÆÌÏÔ ÄÅ ÇÒÝÃÅÓ ÎȭÁ ÊÁÍÁÉÓ ïÔï ÄÏÎÎï ÄÅȤ

ÐÕÉÓ ÑÕÅ ÌÅ 6ÅÒÂÅ ÓȭÅÓÔ ÆÁÉÔ #ÈÁÉÒȣȻ  

*   *   *   * 

Réjouissons-nous avec Marie 

par les grâces des mystères lumineux  

Ʒ   Le Baptême de Jésus au Jourdain 

Ô Marie, toi qui conservais tout dans 

ton Cœur, rends-nous attentifs à la 

présence de Dieu et reconnaissants 

pour la grâce privilégiée de notre 

baptême. 

Jésus «Que celui qui marche avec Moi, regarde 

dans Mes yeux pénétrants et se confonde en 

eux.» 

Ʒ   Le Premier Miracle de Jésus à Cana 

Ô Marie, Vierge de Cana, demande à 

Jésus de changer notre cœur, afin de 

vivre davantage dans la liberté des 

enfants de Dieu. 

Marie «Les nombreuses grâces dont 

je vous fais don, si vous en faites bon usage, ont 

ÐÏÕÒ ÒïÓÕÌÔÁÔ ÑÕȭÕÎ ÇÒÁÎÄ ÎÏÍÂÒÅ ÄȭÝÍÅÓ ÄÅȤ

viendront meilleures.» 

Ʒ   La Prédication: Appel à la conversion 

Par ta prière incessante, Marie, ob-

tiens-nous d’être des témoins au-

thentiques de la Bonne Nouvelle de 

Jésus-Christ. 

Jésus «Si éventuellement vous de-

mandiez à parler publiquement ou si on vous 

ÐÒÉÅ ÄÅ ÌÅ ÆÁÉÒÅȟ ÁÌÏÒÓ ÃȭÅÓÔ -ÏÉ ÑÕÉ ÖÏÕÓ ÒïȤ

conforterai. Chaque mot devrait être comme 

une semence qui doit porter beaucoup de fruits 

chez les auditeurs.»  

Ʒ   La Transfiguration de Jésus au Thabor 

Que notre vie soit transformée par 

l’Esprit Saint, et par ta Flamme d’A-

mour, Marie, réchauffe nos cœurs 

d’enfants. 

Marie «Le but: faire connaître la 

ÖÁÌÅÕÒ ÄÅ ÌȭĞÕÖÒÅ ÄÅ ÓÁÌÕÔȦ 3É ÖÏÓ ÁÓÐÉÒÁÔÉÏÎÓ ÄÅ 

salut pouvaient seulement atteindre le Trône du 

Père Céleste! Alors le succès serait plus grand! 

Brûlez! Brûlez comme le buisson ardent qui 

brûlait sans se consumer! Il me faut un sacrifice 

ÔÅÌ ÑÕȭÉÌ ÎÅ ÓÅ ÃÏÎÓÕÍÅ ÐÁÓ ÅÔ ÄÏÎÔ ÌÅ ÆÅÕ ÄȭÁȤ

ÍÏÕÒ ÍȭÁÔÔÅÉÇÎÅȦȻ   

Ʒ   ,ȭ)ÎÓÔÉÔÕÔÉÏÎ ÄÅ Ìȭ%ÕÃÈÁÒÉÓÔÉÅ 

Ô Marie, Vierge de la Contemplation, 

aide-nous à accentuer notre intimité 

avec Jésus-Eucharistie, Pain de Vie 

de chaque jour. 

Marie «La participation au Sacrifice 

de la Sainte Messe augmente au plus haut degré 

ÌȭÁÖÅÕÇÌÅÍÅÎÔ ÄÅ 3ÁÔÁÎȢȻ 

Internet: www.laflammedamour.org 



Réjouissons-nous avec Marie  

par les grâces des mystères douloureux  

Ʒ,ȭ!ÇÏÎÉÅ ÄÅ *ïÓÕÓ 

«Père, que ce Calice s’éloigne de 

Moi, mais que Ta Volonté soit fai-

te.» Que ce soit notre prière dans 

l’épreuve, avec toi, Maman Marie. 

Jésus «Ma table est toujours mise, 

ÓÁÎÓ ÉÎÔÅÒÒÕÐÔÉÏÎȢ -ÏÉȟ ÌÅ -ÁÿÔÒÅȟ *ȭÁÉ ÔÏÕÔ ÓÁÃÒÉȤ

fié! Je me donne Moi-même à vous.» 

ƷLa Flagellation de Jésus 

Que notre souffrance unie à la fla-

gellation de Jésus, devienne prière 

d’offrande sur le monde, avec toi 

Marie. 

Jésus «Après avoir reçu la Sainte 

Communion, regardez au fond de votre âme et 

ressentez les effets que Mon Précieux Sang pro-

ÄÕÉÔ ÅÎ ÖÏÕÓȢ .Å ÓÏÙÅÚ ÐÁÓ ÉÎÓÅÎÓÉÂÌÅÓȦ #Å ÎȭÅÓÔ 

pas par habitude que vous devez aller à Ma Ta-

ÂÌÅȟ ÍÁÉÓ ÐÏÕÓÓïÓ ÐÁÒ ÕÎ ÁÍÏÕÒ ÑÕÉ ÓȭÁÔÔÉÓÅÒÁ ÁÕ 

contact du Mien, et qui par Moi et en union avec 

ÖÏÕÓȟ ÂÒĮÌÅÒÁ ÌÅÓ ÐïÃÈïÓ ÄÅ ÖÏÔÒÅ ÝÍÅȣȻ  

Ʒ,Å #ÏÕÒÏÎÎÅÍÅÎÔ ÄȭOÐÉÎÅÓ 

Que les épines de notre cœur fas-

sent fleurir le jardin de notre vie, 

dans la foi, avec Toi, Marie. 

Jésus «Sans la foi et la confiance, 

ÁÕÃÕÎÅ ÖÅÒÔÕ ÎÅ ÐÏÕÒÒÁ ÓȭÅÎÒÁÃÉȤ

ner en vous. Elles sont les piliers de ce saint 

projet pour lequel Nous vous préparons mainte-

nant.» 

ƷLe Portement de la Croix 

Que notre croix quotidienne soit 

illuminée par la Croix douloureuse 

de Jésus, laquelle est devenue glo-

rieuse par sa Résurrection. 

Jésus «Nous vous donnons la force 

et le courage de faire les premiers pas, mais 

ÖÏÕÓ ÎÅ ÄÅÖÅÚ ÐÁÓ ÒÅÔÁÒÄÅÒ ÌÁ ÍÉÓÅ ÅÎ ĞÕÖÒÅ ÄÅ 

-Á 6ÏÌÏÎÔï ÏÕ ÌȭïÃÁÒÔÅÒ ÄȭÕÎ ÇÅÓÔÅ ÄÅ ÌÁ ÍÁÉÎȢȻ 

ƷLe Crucifiement de Jésus 

Que les paroles d’amour de Jésus en 

Croix soient des germes de vie, d’a-

mour et de pardon dans tous les  

cœurs. 

Jésus «Si vous ne venez pas à Moi, 

comment pourrais-Je alors distribuer Mes grâ-

ces? La plénitude des grâces est accumulée dans 

-ÏÎ #ĞÕÒȢ -ÏÎ ÃĞÕÒ ÅÓÔ ÉÎïÐÕÉÓÁÂÌÅ ÄÁÎÓ ÓÏÎ 

Amour.» 

*   *   *   * 
Réjouissons-nous avec Marie 

par les grâces des mystères glorieux 

ƷLa Résurrection de Jésus 

Par la puissance de ta Résurrection, 

donne-nous le goût de vivre, et va 

rejoindre, Seigneur, ceux qui en ont 

perdu le sens. 

Marie «Quand les consacrés et les 

laïcs observent le jeûne absolu le lundi, ils déli-

vrent aussi beaucoup de pauvres âmes du pur-

gatoire à chaque Sainte Communion reçue pen-

dant cette semaine, au moment de recevoir le 

Saint Corps de Notre Seigneur Jésus-Christ.» 

Ʒ,ȭ!ÓÃÅÎÓÉÏÎ ÄÅ *ïÓÕÓ 

«Ne restez pas là à regarder le ciel, 

allez proclamer la Bonne Nouvelle.» 

Fais de nous, Seigneur, des témoins 

authentiques. 

Jésus Ⱥ,ȭOÇÌÉÓÅ ÓÅ ÔÒÏÕÖÅ ÅÎ ÇÒÁÎÄ 

danger, et avec des moyens et des efforts terres-

tres vous ne pouvez pas y remédier. Seule la 

Très Sainte Trinité et la Sainte Vierge ɂ avec les 

anges et tous les saints, avec le concours de tou-

tes les âmes du purgatoire délivrées par vous ɂ 

ÐÅÕÖÅÎÔ ÅÎÃÏÒÅ ÓÕÂÖÅÎÉÒ ÁÕØ ÂÅÓÏÉÎÓ ÄÅ ÌȭOÇÌÉÓÅ 

militante.»  

ƷLa Descente du Saint-Esprit 

Fais descendre sur nous, Seigneur, 

ton Esprit de Pentecôte, et donne-

nous l’audace de Tes vrais disciples. 

Jésus «Je pourrais comparer cet 

écoulement torrentiel à la premiè-

re Pentecôte. Il submergera la terre par la force 

ÄÅ Ìȭ%ÓÐÒÉÔ 3ÁÉÎÔȢ ,ȭÈÕÍÁÎÉÔï ÅÎÔÉîÒÅ ÄÒÅÓÓÅÒÁ 

ÌȭÏÒÅÉÌÌÅ ÌÏÒÓ ÄÅ ÃÅ ÇÒÁÎÄ ÍÉÒÁÃÌÅȢ 6ÏÉÌÛ ÌȭïÃÏÕÌÅȤ

ÍÅÎÔ ÔÏÒÒÅÎÔÉÅÌ ÄÅ ÌÁ &ÌÁÍÍÅ Äȭ!ÍÏÕÒ ÄÅ -Á 

très Sainte Mère. Le monde déjà assombri par 

ÌȭÁÂÓÅÎÃÅ ÄÅ ÆÏÉȟ ÓÕÂÉÒÁ ÄÅÓ ÓÅÃÏÕÓÓÅÓ ÆÏÒÍÉÄÁȤ

bles et ensuite on croira!» 

Ʒ,ȭ!ÓÓÏÍÐÔÉÏÎ ÄÅ -ÁÒÉÅ 

«Je suis la Résurrection et la Vie.» 

Que ces paroles, Marie, nous gar-

dent dans l’espérance et la certitude 

d’un lendemain éternel. 

Marie «Vous ne pouvez faire 

ÃÏÎÎÁÿÔÒÅ ÍÁ &ÌÁÍÍÅ Äȭ!ÍÏÕÒ ÑÕÅ ÐÁÒ ÌÁ ÐÁÒÏȤ

ÌÅȢ *Å ÍÅ ÔÉÅÎÓ ÌÅ #ĞÕÒ ÔÒÉÓÔÅȟ ÁÕ ÃÈÅÖÅÔ ÄÕ ÍÏÎȤ

ÄÅȢ 6ÏÕÓ ÎȭÁÖÅÚ ÐÁÓ ÌÅ ÄÒÏÉÔ ÄÅ ÖÏÕÓ ÔÁÉÒÅȟ ÎÉ ÐÁÒ 

lâcheté ni par orgueil ou négligence ou par 

ÃÒÁÉÎÔÅ ÄȭÕÎ ÓÁÃÒÉÆÉÃÅȢ ,ÅÓ ÐÁÒÏÌÅÓ ÑÕÅ ÖÏÕÓ ÄÉÔÅÓ 

à mon propos doivent être imprégnées de toute 

ÌȭÁÒÄÅÕÒ ÄÅ ÖÏÔÒÅ ÝÍÅ ÄÅ ÓÏÒÔÅ ÑÕÅ ÌÅÓ ÈÏÍÍÅÓ 

soient touchés par le mystère du Ciel» 

ƷLe Couronnement de Marie au Ciel 

Ô Marie, couronnée dans la gloire, 

embrase-nous sans cesse par la 

Flamme d’Amour de ton Cœur Im-

maculé. 

Marie «Je vous accorde à tous la 

grâce de constater le succès de votre effort en ce 

ÑÕÉ ÃÏÎÃÅÒÎÅ ÌÁ ÄÉÆÆÕÓÉÏÎ ÄÅ ÍÁ &ÌÁÍÍÅ Äȭ!Ȥ

mour, aussi bien dans chaque âme que dans vo-

tre pays et le monde entier. Vous qui peinez et 

faites des sacrifices, vous verrez que ma Flam-

ÍÅ Äȭ!ÍÏÕÒ ÓÕÂÍÅÒÇÅÒÁ ÂÉÅÎÔĖÔ ÌȭÈÕÍÁÎÉÔï 

entière.»  

 

*   *   *   * 
Supplique demandée par la Vierge Marie 

La Vierge Marie a demandé par Élisabeth Kindel-

mann, la messagère de la Flamme d’Amour, d’in-

sérer dans l’Ave Maria la supplique de la Flamme 

d’Amour, par laquelle Satan est aveuglé: 

Je vous salue, Marie, pleine de grâces, le Sei-

gneur est avec vous, vous êtes bénie entre tou-

tes les femmes, et Jésus le fruit de vos entrail-

les est béni. 

Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour nous 

pauvres pécheurs, rïÐÁÎÄÅÚ ÌȭÅÆÆÅÔ ÄÅ ÇÒÝÃÅ ÄÅ 

ÖÏÔÒÅ &ÌÁÍÍÅ Äȭ!ÍÏÕÒ ÓÕÒ ÔÏÕÔÅ ÌȭÈÕÍÁÎÉÔï, 

ÍÁÉÎÔÅÎÁÎÔ ÅÔ Û ÌȭÈÅÕÒÅ ÄÅ ÎÏÔÒÅ ÍÏÒÔȢ !ÍÅÎȢ 
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